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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЛАБОРАТОРИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА И МУЗЫКИ» 

Курс носит интегративный характер и объединяет изучение английского языка с 

знакомством с мировой музыкальной культурой. Занятия способствуют формированию 

элементарной иноязычной коммуникативной компетенции, развитию музыкального слуха, 

чувства ритма, эстетического вкуса и интереса к культурам разных народов. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЛАБОРАТОРИЯ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА И МУЗЫКИ» 

Главная цель курса-создание условий для развития интереса к английскому языку и 

мировой музыкальной культуре, формирования элементарных коммуникативных умений 

на английском языке через музыку, пение, движение и игру.  

Задачи: 

• формировать устойчивый интерес к изучению английского языка и музыки 

разных народов; 

• развивать фонетический слух, чувство ритма, интонацию и произносительные 

навыки; 

• расширять словарный запас по темам «Музыка», «Инструменты», «Чувства», 

«Праздники», «Страны»; 

• знакомить с детским фольклором, классической и современной музыкой стран 

изучаемого языка и других культур; 

• развивать навыки аудирования через песни и музыкальные истории; 

• воспитывать уважение к культурному разнообразию и чувство прекрасного;  

• развивать творческие способности через пение, движение, элементарное 

музицирование и театрализацию. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЛАБОРАТОРИЯ АНГЛИЙСКОГО 

ЯЗЫКА И МУЗЫКИ» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  

 

На реализацию курса отводится: 

 

• в 1 классе — 99 часов (3 часа в неделю); 

• во 2 классе — 68 часов (2 часа в неделю); 

• в 3 классе — 68 часов (2 часа в неделю); 

• в 4 классе — 68 часов (2 часа в неделю). 

 

Всего за 4 года: 303 часа 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЛАБОРАТОРИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

• музыкально-языковые занятия с пением и движением; 



• игры, хороводы, ритмические упражнения; 

• прослушивание аутентичных детских песен и классических фрагментов; 

• элементарное музицирование (хлопки, шумовые инструменты, боди-

перкуссия); 

• театрализация песен и мини-спектакли; 

• творческие проекты (создание простых песен, презентаций стран и 

инструментов); 

праздники и концертные выступления. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЛАБОРАТОРИЯ 

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА»  

 

1 КЛАСС 

Основные тематические модули: 

Здравствуй, музыка! приветствие, знакомство, простые песенки-приветствия (12 ч). 

Звуки и ритмы— звуки, ритм, хлопки, шумовые инструменты (14 ч). 

Я умею танцевать — части тела, движение под музыку, песни с движениями (14 ч). 

Животные и музыка — животные, звукоподражание, песни о животных (12 ч).  

Чувства и цвета в музыке — цвета, эмоции, настроения в музыке (12 ч). 

Праздники и песни — Новый год, Рождество, дни рождения, праздничные песни (14 ч).  

Музыкальные инструменты (введение) — знакомство с простыми инструментами мира 

(12 ч). 

Наш концерт — подготовка и проведение итогового концерта / праздника (9 ч.) 

 

2 КЛАСС 

Основные тематические модули: 

Песни разных стран — песни разных стран, флаги, приветствия (12 ч). 

Музыкальные инструменты — струнные, духовые, ударные; Я умею играть… (12 ч). 

Классическая музыка для детей — Прокофьев, Чайковский, Моцарт, Сен-Санс (в 

адаптированном виде) (10 ч). 

Ритм и бит — сильная доля, простые ритмические рисунки (10 часов)  

Истории в песнях — песни-истории, мини-театрализация (12 ч). 

Концерт — творческий проект и итоговый концерт (12 ч). 

 

 

3 КЛАСС 

Основные тематические модули: 

Музыка разных континентов — Европа, Азия, Африка, Америка (обзор) (14 ч). 

Композиторы и их произведения — биографии в упрощённом виде + слушание (12 ч). 

Гармония в музыке — унисон, простой канон, двухголосие (элементы) (10 ч). 

Музыка и эмоции — выражение чувств через музыку и слова (10 ч). 

Создаем свои собственные песни — сочинение простых куплетов и ритмов (10 ч). 

Финальный проект — итоговый проект и выступление (12 ч). 

 



4 КЛАСС 

 

Основные тематические модули: 

Путешествие в музыкальный мир разных стран — более глубокое знакомство с 

традициями (14 ч). 

Современные стили музыки — поп, фолк, саундтреки (в ознакомительном ключе) (10 ч).  

Музыка и культура — как музыка отражает культуру народа (12 ч). 

Продуктивные навыки — сцена, микрофон, уверенность, ансамбль (10 ч). 

Английский через песни — разбор текстов, перевод ключевых фраз, обсуждение (10 ч).  

Финальный концерт — итоговый концерт и портфолио достижений (12 ч).  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• формирование интереса к английскому языку и мировой культуре;  

• развитие эмоциональной отзывчивости на музыку; 

• воспитание уважения к культурам разных народов; 

• развитие уверенности в себе через выступления и совместное пение;  

• формирование положительной мотивации к творческой деятельности.  

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• умение слушать и слышать (музыку и речь); 

• навыки сотрудничества в хоровом и групповом пении;  

• умение следовать инструкциям на английском языке;  

• развитие памяти, внимания и координации через музыкально-ритмическую 

деятельность; 

• элементарные навыки самооценки своего исполнения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу освоения курса обучающийся сможет: 

• понимать на слух и исполнять знакомые английские песни, рифмовки и чанты;  

• называть на английском языке основные музыкальные инструменты, жанры и 

чувства, вызываемые музыкой; 

• использовать простые речевые клише, связанные с музыкой и эмоциями (Мне 

нравится эта песня. Она грустная/веселая/ Давайте споем); 

• участвовать в музыкальных играх и хороводах с английскими командами; 

• рассказывать (с опорой) о любимой песне, инструменте или музыке своей 

страны / другой страны; 

• проявлять интерес к музыке разных народов мира. 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество 

часов  

 

Основные виды деятельности  

 

1 Здравствуй, музыка!  12  

Слушание простых песен-приветствий на 

английском языке. 

• Воспроизведение элементарных речевых клише 

знакомства. 

• Исполнение игровых песен с движениями и 

жестовым сопровождением. 

• Участие в коммуникативных играх 

(«Знакомство в кругу»). 

2 Звуки и ритмы  14  

• Распознавание на слух различных звуков 

природы и города. 

• Простукивание простых ритмических рисунков 

(хлопки, боди-перкуссия). 

• Повторение за педагогом коротких 

фонетических чантов и рифмовок. 

• Музицирование с использованием простейших 

шумовых инструментов. 

3 Я умею танцевать  14  

• Семантизация лексики по теме «Части тела» с 

опорой на наглядность. 

• Выполнение команд педагога на английском 

языке в ходе разминки. 

• Танцевальные движения под англоязычную 

музыку. 

• Разучивание подвижных песен-игр 



4 Животные и музыка  12  

• Звукоподражание голосам животных на 

английском языке (фонетическая зарядка). 

• Имитация движений животных под характерные 

музыкальные фрагменты. 

• Аудирование и подпевание детских песен о 

животных 

5 Чувства и цвета в музыке  12  

• Соотнесение музыкального настроения (весело, 

грустно) с цветом и эмоциями. 

• Распознавание и называние базовых цветов и 

чувств на английском. 

• Исполнение музыкальных разминок, 

выражающих разные эмоциональные состояния. 

6 Праздники и песни  14  

• Знакомство с традициями празднования 

Рождества и Нового года. 

• Изучение праздничной лексики по наглядным 

материалам. 

• Вождение хороводов и исполнение 

традиционных песен 

7 Музыкальные инструменты (введение)  12  

• Визуальное и слуховое определение простых 

музыкальных инструментов. 

• Освоение названий инструментов на английском 

языке. 

• Игра в музыкальное лото (угадывание 

инструмента по звучанию). 

8 Наш концерт  9  

• Повторение и закрепление пройденного 

речевого и песенного материала. 

• Коллективная режиссура и репетиция номеров 

финального выступления. 



• Публичное исполнение песен, танцев и игр на 

итоговом празднике. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
                 99 

 

2 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество 

часов  

 

Основные виды деятельности  

 

1 Песни разных стран  12  

• Распознавание флагов и названий стран на 

английском языке. 

• Слушание и сравнение детского 

музыкального фольклора англоязычных 

стран. 

• Моделирование ситуаций приветствия в 

разных культурах. 

2 Музыкальные инструменты  12  

• Классификация инструментов на группы 

(струнные, духовые, ударные). 

• Построение простых высказываний с 

речевой структурой «Я умею играть на...». 

• Групповое инсценирование песни об 

оркестре. 

3 Классическая музыка для детей  10  

• Восприятие адаптированных классических 

произведений. 

• Анализ характера музыки с использованием 

английских прилагательных (счастливый, 

грустный, быстрый, медленный). 



• Графическое отображение услышанного 

(рисование под музыку). 

4 Ритм и бит  10  

• Выделение сильной доли в музыкальных 

произведениях на слух. 

• Воспроизведение усложненных 

ритмических рисунков. 

• Декламация ритмических стихов и рэп-

чантов на английском языке. 

5 Истории в песнях  12  

• Смысловое чтение и разбор сюжета песен-

историй. 

• Театрализация сюжетов песен, 

распределение ролей. 

• Драматизация мини-диалогов на основе 

песенного материала. 

6 Концерт  12  

• Разработка сценария творческого проекта 

совместно с учителем. 

• Отработка сценических движений и 

хорового пения. 

• Презентация творческого проекта и 

выступление на концерте. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   

 

 3 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество 

часов  

 

Основные виды деятельности  

 



1 Музыка разных континентов  14  

• Работа с интерактивной картой мира, 

соотнесение континентов и стилей. 

• Аудирование аутентичных мелодий Азии, 

Африки, Америки. 

• Составление кратких описаний музыкальных 

традиций по образцу. 

2 Композиторы и их произведений  12  

• Ознакомительное чтение кратких 

биографических справок о композиторах. 

• Извлечение ключевой информации из 

устного рассказа учителя. 

• Участие в викторине на знание шедевров 

мировой классики. 

3 Гармония  10  

• Пение в унисон, освоение элементов 

простейшего двухголосия. 

• Исполнение несложных вокальных канонов 

на английском языке. 

• Развитие навыков ансамблевого 

взаимодействия и взаимоконтроля. 

4 Эмоции и музыка  10  

• Дискуссия (на доступном уровне) о влиянии 

музыки на чувства человека. 

• Подбор синонимов и антонимов для 

выражения оттенков настроения. 

• Составление мини-высказываний «Эта 

музыка вызывает во мне чувство…» 

5 Создание своих собственных песен  10  

• Творческое конструирование: подбор рифм к 

заданным английским словам. 

• Сочинение простых куплетов на основе 

готовых ритмических сеток. 



• Экспериментирование со звуками и создание 

авторских звуковых эффектов. 

6 Итоговый концерт  12  

• Систематизация портфолио творческих работ 

за год. 

• Репетиционная деятельность в 

микрогруппах. 

• Самооценка и взаимооценка 

исполнительского мастерства. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   

 

 4 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество 

часов  

 

Основное содержание  

 

1 Путешествие в музыку разных стран  14  

• Самостоятельный поиск информации о 

музыкальных символах стран. 

• Подготовка и презентация мини-докладов (с 

опорой на слайды). 

• Сравнение культурных особенностей 

музыкального фольклора. 

2 Современные музыкальные стили  10  

• Анализ и классификация современных жанров 

(поп, фолк, рок). 

• Обсуждение музыкальных предпочтений, 

выражение личного мнения. 

• Прослушивание популярных саундтреков к 

детским фильмам. 



3 Музыка и культура  12  

• Выявление взаимосвязи истории народа и его 

музыкальных традиций. 

• Чтение адаптированных страноведческих текстов 

на английском языке. 

• Участие в круглом столе по теме «Музыка — 

универсальный язык мира». 

4 Продуктивные навыки  10  

• Освоение правил сценического поведения и 

работы с микрофоном. 

• Тренинг уверенности в себе перед публичным 

выступлением. 

• Вокально-ансамблевая работа: синхронизация 

звука и движения в группе. 

5 Английский через песни  10  

• Детальный разбор и перевод поэтических текстов 

английских песен. 

• Лексико-грамматический анализ устойчивых фраз 

и идиом в песнях. 

• Ведение индивидуальных словариков «Песенная 

лексика». 

6 Финальный концерт  12  

• Оформление портфолио музыкально-языковых 

достижений за 4 года. 

• Генеральная репетиция отчетной концертной 

программы. 

• Презентация итогового шоу для родителей и 

учителей школы. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   
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